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ল োক সংসৃ্কতির জন্ম সোধোরণ মোনুষের মুষে মুষে , িোষের 

তিন্তোয় ও কষম ে। ঐতিহ্যনুসোষর বৃহ্ত্তর গ্রোমীণ জনষ োষ্টীর 

ধমীয় ও সোমোজজক তবশ্বোস, আিোর-আিরণ ও অনুষ্ঠোন, 

জীবন-যোপন প্রণো ী, তিল্প ও তবষনোেন ইিযোতের উপর তিতত্ত 

কষর  ষ়ে উঠো সংসৃ্কতিষক সহ্জ িোেোয় ল োকসংসৃ্কতি ব ো 

হ্য়। 



 

আলকাপ মূ িঃ অতবিক্ত বঙ্গষেষির মুতি েেোবোে অঞ্চষ র মুস মোন 

সম্প্রেোষয়র তনজস্ব ল োকসং ীি। মুতি েেোবোে ছো়েোও বীরিূম,মো েহ্, 

বিেমোন বোং োষেষির রোজিোহ্ী তবিোষ র িো াঁপোইনবোব ঞ্জ লে ো ও বৃহ্ত্তর 

রোজিোহ্ীর তবতিন্ন অঞ্চষ  এই  োন ছত়েষয় তছটিষয় রষয়ষছ। এই  োন পো ো 

 োন এরই একটি অঙ্গ। অষনকিো কতব  োষনর মষিোই তবতিন্ন আসষর এই 

 োন  োওয়ো হ্ষয় থোষক। এইধরষনর  োষনর প্রধোন উপজীবয হ্ষ ো ছ়েো ও 

 োন। আ কোপ লয তবষিে কোরষণ উষেেষযো য িো হ্ষ ো মুস মোনষের এই 

সংসৃ্কতিষি সোম্প্রেোতয়ক তম ষনর সূত্র রষয়ষছ। ল ৌতকক জীবষনর লপ্রম-

িোষ োবোসো, সুে-েুুঃে, হ্োতস-কোন্নো নোনোন ধরষনর তবেয় আ কোপ  োষনর 

মষধয  ক্ষ্য করো যোয়। িষব রোধোকৃষের কথো আ কোপ  োষনর অনযিম 

গুরুত্বপূণ ে তেক। ল ৌতকক জীবন তনষয় লয ছ়েো আ কোষপর  োষন স্থোন পোয় 

িো সব সময় শ্লী  হ্য় নো। গ্রোময জীবষনর সহ্জ সর িো এই  োষনর সহ্জ 

তবষিেত্ব। মুস মোন সমোষজর তবিো  অংষির মষধয একসময় এই  োন 

আেৃি হ্ষ ও ধীষর ধীষর আধুতনক সিয সংসৃ্কতির িোষপ এর প্রি ন কষম 

আসষছ। 

আ কোপ  োন অনযোনয  োষনর মি নো। একিু আ োেো।  োষনর েষ র 

প্রধোনষক সরকোর বো মোস্টোর ব ো হ্য়।
[১]

 আর িোর সোষথ থোষক এক 

জনিোাঁ়ে যোষক আ কোষপর িোেোয় “কোপযো ” ব ো হ্য়। আ কোপ  োষন 

সরকোর এবং কোপযোষ র িতরত্র সব সময় েুই িোই তহ্ষসষব লেেো যোয়। এই 

েষ  আরও থোষক েুজন পুরুে মোনুে যোরো  োষনর সময় লমষয় লসষজ নোি- 

 োন আর অতিনয় কষর। ল োকজন এষেরষক “ লছোকরো”, “ ছুকতর”, “ছুরতক” 

https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%97%E0%A6%BE&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AE%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%A6%E0%A6%BE%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%A6
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%9A%E0%A6%BE%E0%A6%81%E0%A6%AA%E0%A6%BE%E0%A6%87%E0%A6%A8%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%AC%E0%A6%97%E0%A6%9E%E0%A7%8D%E0%A6%9C
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A7%83%E0%A6%B9%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%B0_%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A6%B6%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A7%80&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A7%83%E0%A6%B9%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%B0_%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A6%B6%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A7%80&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%86%E0%A6%B2%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%AA_%E0%A6%97%E0%A6%BE%E0%A6%A8#cite_note-1


নোষম ডোষক।  োষনর েষ  থোষক কষয়কজন যন্ত্র বোেক। িোরো তবষিে কষর 

ল ো ক, হ্োরষমোতনয়োম, ডুতি, িব ো, েঞ্জতন, বো াঁতি ইিযোতে বোেযযন্ত্র বযবহ্োর 

কষর। সমূ্পণ ে  োষনর ে   োষনর আসষরই বষস থোষক। যন্ত্রীরো বষস লথষকই 

বোেযযন্ত্র বোজোয় আর সরকোর, কোপযো , লছোকরো এবং আরও েুই একজন 

যোরো অতিনয় কষর িোরো অতিনষয়র সময় আসষরর মোঝেোষন তনধ েোতরি 

জোয় োয় অতিনয় কষর। 

আ কোপ  োন বোং োষেষির সংসৃ্কতির একটি ঐতিহ্য । বহু আষ  লথষক 

গ্রোমীণ বোং োয় এই  োন মোনুেষক তবষনোেন তেষয় এষসষছ এেন তবষনোেন 

তেষে । মূ ি আ কোপ  োষনর আষয়োজন করো বোং োর তহ্ন্দ ুধম েো ম্বীষের 

পূজোর সময় , গ্রোষমর মোনুষের নিুন ধোন মোঠ লথষক ঘষর লিো োর পর । 

এছো়েো গ্রোষমর মোনুেজন িোষের পোতরবোতরক লকোন অণুষ্ঠোন উপ ষক্ষ্ও 

 োষনর ে  বোয়নো কষর তনষয় আষস । িষব তবষিে কষর পূজোর সময় এই 

 োষনর আসর লবতি  ক্ষ্য করো যোয় । তবষিে কষর েু েো পূজো ,  ক্ষ্ী পূজো, 

িযোমো পূজো , জ ৎধোত্রী পূজোয় এইসব  োষনর ে  বোয়নো কষর তনষয় আসো 

হ্য় । আ কোপ  োন মূ ি শুরু হ্য়  িীর রোষি ও তবষকষ  । অথ েোৎ েুপুষরর 

পর তবষিে কষর তিনিো লথষক রোি ৮ িো পয েন্ত একিো পো ো হ্য় এবং রোি ১১ 

িোর পর লথষক আর একিো পো ো শুরু হ্য় এবং লিে হ্ষয় এষকবোষর সকোষ  

। সোরোরোি ধষর এই  োন িষ  । বোত়ের উঠোষন  োষনর ে  ল ো  হ্ষয় বষস 

এবং মোঝেোষন ফোাঁকো জোয় ো রোষে অতিনয় করোর জনয । েি েষকর  োষনর 

ে ষক তঘষর ল ো  হ্ষয় বষস । এই  োষন সরকোর অিযন্ত তবিক্ষ্ন ও বুজিমোন 

হ্য় । তিতন পুষরো  োন ম ূি পতরিো নো কষরন । আ কোপ  োষন সরকোরষক 

অষনক তিতক্ষ্ি তহ্ষসষব ধরো হ্য় । আসষ ই সরকোর তযতন হ্ন তিতন একজন 

তিতক্ষ্ি মোনুে । কোরণ িোষক অষনক তবিক্ষ্ণিোর পতরিয় তেষি হ্য় । আর 

https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A2%E0%A7%8B%E0%A6%B2
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B9%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A6%AE%E0%A7%8B%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%BE%E0%A6%AE
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A4%E0%A6%AC%E0%A6%B2%E0%A6%BE
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%96%E0%A6%9E%E0%A7%8D%E0%A6%9C%E0%A6%A8%E0%A6%BF
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%81%E0%A6%B6%E0%A6%BF


িোর সোষথ িোর িোই তহ্ষসষব থোষক লসই িোাঁ়ে লয কোপযো  নোষম পতরতিি । 

এই কোপযো ষকও অষনক তবিক্ষ্ন ও বুজিমোন হ্ষি হ্য় । িোর কোজ 

েি েকষক হ্োসোষনো এবং সমোষজর তবতিন্নও অসং তিষক হ্োতস ঠোট্টোর মোধযষম 

িুষ  তনষয় আষস এবং লসগুষ ো বজেন কষর িোষ ো কোজ করোর পরোমি ে 

লেওয়ো হ্য় । মোষঝ মোষঝ এই  োন ি োর সময় লকোন একটি পো ো ( কোতহ্নী) 

পতরষবিন করো হ্য় । আ কোপ  োষনর িোেো মূ ি আঞ্চত ক । এই লক্ষ্ষত্র 

রোজিোহ্ীর িোপোই নবোব ঞ্জ অঞ্চষ র িোেো বযবহ্োর করো হ্য়। িষব  োষনর 

সরকোর শুি বোং ো িোেোয় কথো বষ ন । 

 

DETAILED SYLLABUS OF THE VALUE ADDED COURSE 

Module 1:  10 hours  

● ল াকসংসৃ্কর্ি কাদক বদ ? 

● ল াকসংসৃ্কর্ির উদ্ভব ও ক্রমর্বকাশ  

● ল াকসংসৃ্কর্ির ধারণা  

● ল াকসংসৃ্কর্ির র্বর্িন্ন ধারা  

 

Module 2: 10 hours  
● বোং োয় ল োকসংসৃ্কতিতি মুতশিদোবোতদর অবস্থোন  

● মুর্শিদাবাদদর ললাকসংসৃ্কর্ি সম্পদকি  সামযক ধারণা  
● মুর্শিদাবাদদর ললাকসংসৃ্কর্ির লেক্ষাপট 

● মুর্শিদাবাদদর ললাকসংসৃ্কর্ির অবস্থান  

Module 3: 10 hours  

● আ কাপ গাদের উদ্ভব, ক্রমর্বকাশ ও ববর্শষ্ট্য  

● বাউ  গাদের উদ্ভব ও ক্রমর্বকাশ  

● সর ার্ ি র্বচার - 

খাাঁচার লিির অর্চে পার্খ লকমে আর্স যায় (বাউ ) 

সর ার্ ি র্বচার- 

িাদ াবাসার পদ্ম ফুদেদে (আ কাপ) 



 

 

 

SL.NO. TITLE OF THE BOOK AUTHOR(S) 

1 বোং োর ল োকসংসৃ্কতি  আশুষিোে িট্টোিোয ে  

2 বোং োর বোউ  ও বোউ   োন  উষপন্দ্রনোথ িট্টোিোয ে  

3 ঐতিহ্য ল োকসংসৃ্কতির সমন্বষয় :লজ ো 

মুতি েেোবোে  

নজন্দনী বষন্দযোপোধযোয় লে  

4 ল োকসংসৃ্কতির নোনোমহ্   পু ষকি মন্ড   

 

 

 

LESSON PLAN 



LECTURES CONTENTS 

LECTURE 1 (1 hour) 
● ল াকসংসৃ্কর্ি কাদক বদ ? 

LECTURE 2 (1 hour) 
● ল াকসংসৃ্কর্ির উদ্ভব  

LECTURE 3 (1 hour) 
● ল াকসংসৃ্কর্ির উদ্ভব  

LECTURE 4 (1 hour) 
● ল াকসংসৃ্কর্ির ক্রমর্বকাশ  

LECTURE 5 (1 hour) 
● ল াকসংসৃ্কর্ির ক্রমর্বকাশ  

LECTURE 6 (1 hour) 
● ল াকসংসৃ্কর্ির র্ববিিদের ধারা  

LECTURE 7 (1 hour) 
● ল াকসংসৃ্কর্ির র্বর্িন্ন ধারা  

LECTURE 8 (1 hour) 
● বাউ   

LECTURE 9 (1 hour) 
● আ কাপ 

LECTURE 10 (1 hour) 
● েুসু 

LECTURE 11 (1 hour) ● িাদ ু

LECTURE 12 (1 hour) ● জার্র  

LECTURE 13 (1 hour) ● সার্র  

LECTURE 14 (1 hour) ● িাটেয়ার্   

LECTURE 15 (1 hour) ● িাওয়াইয়া  

LECTURE 16 (1 hour) ● গাজে 

LECTURE 17 (1 hour) ● মুর্শ িদাবাদদর ল াকসংসৃ্কর্ির সামযখ 

পর্রচয়  

LECTURE 18 (1 hour) ● আ কাপ গাদের র্বষয়বস্তু  

LECTURE 19 (1 hour) ● বাউ  গাদের র্বষয়বস্তু  

LECTURE 20 (1 hour) ● ল াকসংসৃ্কর্িদি মুর্শ িদাবাদদর 

অবস্থাে  

LECTURE 21 (1 hour) ● আর্ িসামাজজক লেক্ষাপদে 

মুর্শ িদাবাদদর 

ল াকসংসৃ্কর্ি  



LECTURE 22 (1 hour) ● মুর্শ িদাবাদদর র্বর্িন্ন 

অঞ্চদ র ল াকসংসৃ্কর্ির 

পর্রচয়  

LECTURE 23 (1 hour) ● আ কাপ গাদের উদ্ভব  

LECTURE 24 (1 hour) ● আ কাপ গাদের 

ক্রমর্বকাশ ও ববর্শষ্ট্য  

LECTURE 25 (1 hour) ● কদয়কজে আ কাপ 

র্শল্পীর পর্রচয়  

LECTURE 26 (1 hour) ● বাউ  গাদের উদ্ভব ও 

ক্রমর্বকাশ  

LECTURE 27 (1 hour) ● কদয়কজে বাউ  র্শল্পীর 

পর্রচয়  

LECTURE 28 (1 hour) ● সর ার্ ি র্বচার- খাাঁচার 

র্িির অর্চেপার্খ লকমদে 

আর্স যায়  

LECTURE 29 (1 hour) ● সর ার্ ি র্বচার -খাাঁচার 

লিির অর্চি পার্খ 

লকমদে আর্স যায়  

LECTURE 30 (1 hour) ● সর ার্ ি র্বচার - 

িাদ াবাসার পদ্ম ফুদেদে  

 

 

 

EVALUATION PROCESS FOR THE VALUE ADDED COURSE 

The Evaluation will be done through 2 components – 

i) C1-Course-end Assessment [TotalMarks:20] 

ii) C2-Attendance [TotalMarks:5] 

 

 
At the end of the Course, there will be a Course-end Assessment 

 

 



 

MODEL CERTIFICATE 

 

 



HAZI A.K. KHAN COLLEGE 

 
CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT 

 
This   certificate   is   awarded   to…………………..…………………………of ....................... Semester, 

Registration No…………….………………………. Session ………….…..………………..from Department 

of Bengali who has successfully completed Value-Added Course on “মরু্শ িদাবাদদর ল াকসংসৃ্কর্ি 

”  offered by the Department of Bengali for 30 Hours duration in 2023-24 Session. 

We appreciate your achievement and wish you all the best for your future. 
 

 

 

 

 
 

Dr. Pulokes Mandal Dr. Piyali Dan Dr. Goutam Kumar Ghosh 

Course Coordinator Coordinator Principal 

Department of Bengali IQAC Hazi A.K. Khan College 

Hazi A.K. Khan College Hazi A.K. Khan College Hariharpara, Murshidabad 
 


